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Im Fokus stehen:
® FEinblicke in die digitale Lebenswelt Jugendlicher
® Zusammenhange zwischen Mediennutzung und mentaler Gesundheit
® Mechanismen, mit denen Social-Media-Apps Aufmerksamkeit binden
und Nutzungszeiten verlangern
® Methoden, um mit Jugendlichen uber ihren Medienkonsum ins
Gesprach zu kommen
® |mpulse fir einen bewussteren Umgang mit Social Media

Fir Fachkrafte, Multiplikator®innen und Erwachsene, die Jugendliche
begleiten oder erziehen.

ANMELDUNG BEl: ANNA THOMS
thoms@koelner-fluechtlingsrat.de :
TEL: 0175/ 208 240 8 FTRSENlotterie®

FLIEH JUGEND

Kommunales
KRAFI' & BILDUNG Integrationszentrum

Kaln
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